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Fachtagung Pravention und Gesundheitsférderung in Schulen

Programm

Mittwoch, 17.09.2025

Moderation:

11:30 Uhr

12:00 Uhr

13:00 Uhr

13:30 Uhr

14:15 Uhr

15:00 Uhr

15:30 Uhr

17:30 Uhr

Nil Yurdatap, UK NRW

Registrierung im Foyer
Mittagsimbiss

GruRworter
Bildungs-MK, BIOG, DGUV

Hauptvortrag: Psyche und Gesundheit in Schulen

Aktuelle Daten und Ableitungen fiir die schulische Gesundheitsforderung
Prof. Kevin Dadaczynski, Universitat Potsdam

Hauptvortrag: Forderung der psychischen Gesundheit

Eine schulische Perspektive auf Strategien und Gelingensbedingungen
Regina Biittner, Ministerium fiir Bildung, Jugend und Sport Brandenburg

Dr. Franka Christen, Schulleiterin Gesamtschule Hardt, Monchengladbach
Pause

Foren-Runde Tag 1 (90 Min. / 6 Themen)

Get Together und Abendessen (Essen 18:00 Uhr)

Donnerstag, 18.09.2025

Moderation:

09:00 Uhr

09:15 Uhr

09:45 Uhr

10:30 Uhr

10:45 Uhr

12:15 Uhr

12:30 Uhr

Nil Yurdatap, UK NRW

Startin den Tag
Nil Yurdatap, UK NRW

Thementische - gemeinsamer Austausch

Hauptvortrag

Resilient mit Krisensituationen umgehen aus Sicht der Schiilerinnen und Schiiler
Prof. Roland Merten, Universitat Jena

Pause

Foren-Runde Tag 2 (90 Min. / 5 Themen)

Abschlussrunde

Mittagsimbiss und Abreise



Foren an Tag 1 und 2

Themen

Fachtagung Pravention und Gesundheitsforderung in Schulen

Betreuende

MindMatters - feelgood@school
Wie psychische Gesundheit und Bildungs-
qualitat nachhaltig gefordert werden

Ralf Rooseboom, UK NRW
Ute Schmazinski, Bildungsministerium RLP
Alexandra Paus, Schulleitung Julius-Wegeler Schule, RLP

Vernetzungsstrukturen im Sozialraum -
Projekte ,,Nebolus“ und ,,Gesundheitliche
Chancengleichheit*

Stefan Brdunling, Kooperationsverbund
Gesundheitliche Chancengleichheit
Demian Frank, Nebolus, Universitdt Fulda

Gefdhrdungsbeurteilung psychischer
Belastung

Sebastian Stammsen, UK NRW
Jun Melchers, Referatsleitung Gesundheit LI Hamburg

Selbstregulationskompetenz als Grundlage fiir
Sozialverhalten und Wohlbefinden in der Schule
(abc-Grundschulkonzept & YOLO-AG)

Dr. Petra Arndt, ZNL, Universitat Ulm

Welche Rolle spielt die Schulleitung?
(nur am 17.09.2025)

Prof. Kevin Dadaczynski

Programm ,,Veriickt? Na und!“

Beate Pinkert, Landeskoordination

Ziele der Foren:

+ Aufzeigen von Chancen fiir die Verbesserung
der Sicherheit und Gesundheit im Schulbetrieb

+ Schaffung eines konstruktiven und synergetischen
Austauschs von Erfahrungs- und Fachwissen
unter den Teilnehmenden

+ Erarbeitung eines Reslimees, welchen Beitrag
ihr Thema fiir die Entwicklung einer guten
gesunden Schule leisten kann
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